Engagement:

Ohne die UnterstUtzung tatkraftiger
ehrenamtlicher Helferinnen und Helfer,
wdre der "Treffpunkt - Leben im Alter e.V."
nicht das, zu dem er in der kurzen Zeit
seiner Existenz bereits geworden ist:

Ein lebendiger Ort der gegenseitigen
UnterstUtzung, der Selbstbestimmung

und des Burgerschaftlichen Engagements.

Sie mochten selbst gerne in unserem
Verein PC-Trainer werden und haben
Freude daran ihr Wissen an Interessierte
weiterzugeben?e

Sprechen Sie uns gerne zu unseren
BUrozeiten persodnlich an oder
kontaktieren Sie uns per E-Mail oder
Telefon.

Wir freuen uns Uber lhr Interesse und
sind gespannt auf lhre Ideen!

PC-Trainer*innen

Gunter Behrendt
Lothar Lampey
Gunter Klingenberg
Christa Schmigowski
JUrgen Sefrin
Kaspar Steinweg

Ansprechpartnerinnen

Leben im Alter e.V.

Simone Kautz

Ellen Schmidt

Treffpunkt-Leben im Alter e. V.
KurfUrstenring 31

59457 Werl

& 02922-9275000
treffounkt-werl@web.de
Mo—Fr von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Computer-
und
Internetkurse

fur alle neugierig
Gebliebenen



Diese Kurse richten sich an:

Anfanger, aber auch Fortgeschrittene
im Umgang mit Computern und
Notebooks

Personen, die eine individuelle Begleitung
und UnterstUtzung in Kleingruppen von
zwei bis vier Personen bevorzugen

Personen, die grundlegende Fragen zum
Thema Computer-, Notebook- und
Internetnutzung haben

Wichtige Informationen:

Die Schulungs-Notebooks arbeiten
mit dem Betriebssystem Windows 10.
Private Notebooks durfen zur
Schulung natUrlich gern mitgebracht
werden.

Die Kursinhalte im Detail:

Begriffserklarung: Hardware, Software,
Desktop etc.

Umgang mit Tastatur und Maus

mit Programmen und Fenstern arbeiten
Starthilfe fOr das Internet

E-Mails versenden und verwalten
Arbeiten mit einem Textprogramm

Verwalten von Texten, Bildern und Musik

Unsere PC-Trainer sind gerne dazu
bereit sich Ihren individuellen Fragen
zu widmen und die Kursinhalte je
nach Bedarf und Moglichkeit
flexibel zu gestalten.

Wann?

Die Computerkurse finden an
verschiedenen Wochentagen zu
unterschiedlichen Zeiten

statt.

Jeder Kurs umfasst fUnf Einheiten
a 90 Minuten. Es wird eine KursgebUhr
von 30,00 € erhoben.

Genavuere Infos erhalten Sie im
JIreffpunkt-Leben im Alter e V."

Wo?

Treffpunkt-Leben im Alter e.V.
KurfUrstenring 31

59457 Werl
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