Sie mochten das Nahen
erlernen?

Dann ist dieser Kurs sicherlich
etwas for Siel

Hier bringt Innen das Team der
kreativen Nahwerkstatt Schritt
fOr Schritt die nétigen Handgriffe
und wichtigsten Grundlagen
bei, die Sie bendtigen, um
schnell erste Naherfolge zu
erzielen.

Durch mitgebrachte
Schnittvorlagen und
Schnittmustern klappt’s auch als
Anfanger bereits beim ersten
Nahprojekt! Sie erklart Innen die
wichtigsten Stiche, Techniken
und Anleitungen, wie man leicht
selbst Reparaturen durchfUhrt
oder Schnittvorlagen
verwendet, so dass Sie bald
selbst Ihre eigenen Ndhideen
umsetzen kdnnen.

Doch auch, wenn Sie kein
Anfanger mehr sind kbnnen Sie
von diesem Kurs noch
profitieren. Die Teilnehmer
kdnnen sich auch untereinander
Hilfe und Tipps geben!
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Hier konnen Sie:

3< die wichtigsten
Grundlagen zum Ndhen
erlernen

3< Die Reparatur von
Kleidungsstucken erlernen

3< KleidungsstUcke
anpassen/verdndern

X

kreativ sein

s

schdne, nUtzliche
Accessoires und
KleidungsstUcke erschaffen

FOr alle N&@hinteressierten ist das
Ndhen ein  enfspannender
Ausgleich zum Alltag, ein Hobby
das SpaB macht, bei dem sie
entspannen kdnnen.

Wir geben:

< Hilfestellung und
Anleitungen bei einem offenem
Treffen

< kommen Sie, auch ohne
Anmeldung, mit lhrem
Kleidungsstuck das gedndert
oder geflickt werden soll oder
mit vorhandenem Stoff fur
Neues

Auf geht’s, frei nach dem Motto:

»Hilfe zur Selbsthilfe."

»Man kann alles erlernen!”

Wann?

Donnerstags nach Absprache
von 09:30 Uhr bis 12:00 Uhr

Wo?

IWAR-Raum (0.2)
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Was?

Material wie Scheren, Garne

und zwei Nahmaschinen sind
vorhanden.
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