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Montag
08.00 - 13.00 Uhr Schule
17.00 - 18.00 Uhr SV Hilbeck - Fußball
18.00 - 19.00 Uhr Step Company
19.00 - 20.00 Uhr Body Complete
20.00 - 22.00 Uhr Badminton

Dienstag
08.00 - 13.00 Uhr Schule
16.00 - 17.00 Uhr SV Hilbeck - Tanzmäuse
17.00 - 18.00 Uhr SV Hilbeck - Fußball
18.00 - 19.00 Uhr SV Hilbeck - Wirbelsäulengymnastik
20.30 - 22.00 Uhr SV Hilbeck - Männersport
19.00 - 20.30 Uhr SV Hilbeck - Fußball
20.30 - 21.30 Uhr SV Hilbeck - Männersport

Mittwoch
08.00 - 13.00 Uhr Schule
17.00 - 18.15 Uhr SV Hilbeck - Fußball
18.15 - 19.15 Uhr SV Hilbeck - Tanzen
19.15 - 20.15 Uhr SV Hilbeck - Tanzen
20.15 - 21.15 Uhr SV Hilbeck - Frauensport

Donnerstag
08.00 - 13.00 Uhr Schule
15.00 - 16.00 Uhr SV Hilbeck - Kinderturnen
16.00 - 17.00 Uhr SV Hilbeck - Eltern-Kind Turnen
17.00 - 18.00 Uhr SV Hilbeck - Frauenturnen Seniorinnen
18.00 - 19.30 Uhr SV Hilbeck - Fußball
19.30 - 21.00 Uhr SV Hilbeck - Fußball

Freitag
08.00 - 13.00 Uhr Schule
17.00 - 18.00 Uhr SV Hilbeck - Kinderturnen 3., 4. + 5. Schuljahr
18.00 - 19.15 Uhr SV Hilbeck - Fußball

Samstag
10.00 - 12.00 Uhr SV Hilbeck - Tennis - Jugend
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